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Особенности воспитания и обучения детей раннего возрасти в 

разновозрастной группе. 

Ожидая появления на свет своего малыша, многие современные родители заранее задумываются 

над тем, как правильно воспитать ребенка. Представлено много методик, систем по воспитанию 

детей. Одна из самых востребованных методик — это система, разработанная Марией 

Монтессори, предложившей новый подход к воспитанию детей. 

Детей учит то, что их окружает . 

Если ребёнка часто критикуют – он учится осуждать. 

Если ребёнка часто хвалят – он учится оценивать. 

Если ребенку демонстрируют враждебность – он учится драться. 

Если с ребёнком честны – он учится справедливости. 

Если ребёнка часто высмеивают – он учится быть робким 

Если ребёнок живёт с чувством безопасности – он учится верить. 

Если ребёнка часто позорят – он учится чувствовать себя виноватым.  

Если ребёнка часто одобряют – он учится хорошо к себе относиться. 

Если к ребёнку часто бывают  снисходительны – он учится быть терпеливым. 

Если ребёнка часто подбадривают – он приобретает уверенность  в себе.  

Если ребёнок живёт в атмосфере дружбы и чувствует себя не обходимым – он учиться в находить 

в этом мире любовь.  

 

Родители хотят, чтобы их кроха вырос умным, интеллектуально развитым и уверенным 

человеком, способным ставить цели и добиваться их. Цель метода Монтессори — воспитание, 

развитие самостоятельной, свободной личности, которая не только способна принять решение, но 

и готова нести ответственность за свой выбор. 

Многие взрослые уверены — их дети гениальны и талантливы. Чтобы гениальность крохи себя 

проявила, родители записывают детей во всевозможные кружки, секции. Дети, как губка 

впитывают новые знания, умения, чем радуют своих родных людей. Однако, нередко родители 

сталкиваются с явным нежеланием маленького человечка учиться. Мама длительное время 

пытается заставить кроху заниматься, но безрезультатно. Причина — взрослые не принимают во 

внимание главный принцип воспитания ребенка, как личности. Этот принцип выделила и 



обосновала не только теоретическими выкладками, но и доказала на практике одна из 

известнейших женщин педагогов Мария Монтессори. Хотя этому методу более 100 лет, основные 

положения системы, принципы, выработанные Марией, актуальны до сих пор. Многие 

современные методики берут за основу метод Монтессори, адаптируют его к современным 

требованиям. 

Данный метод широко применяется во многих дошкольных учреждениях, кроме того, создаются 

специальные группы, где дети развиваются по методу Монтессори. При желании и возможности, 

родители могут пользоваться этой методикой и в домашних условиях. Оптимальным возрастом, 

когда маленький человечек способен активно обучаться по системе, считается возраст от 3-х лет. 

«Помоги мне сделать это самому!» — это принцип, на котором основана методика Монтессори. 

Маленький человечек сам стремится к знаниям. Природа заложила в детей желание трудиться, а 

также развиваться. Детишкам надо помогать проявить себя, свои желания, а не навязывать 

готовые решения. Ребенка не надо обучать, можно только подсказать, если кроха обратится за 

помощью. 

Малыши любознательны, им хочется все потрогать ручками, собрать башню из кубиков, 

разломать машинку, чтобы посмотреть, что внутри. Любознательность, активность маленьких 

непосед свидетельствует об их желании познавать окружающий мир, получать новые знания. 

Принципы системы 

 Система Монтессори основана на следующих принципах: 

 создание специальной, развивающей среды, которая предоставит крохе условия для развития;  

предоставление полной самостоятельности крохе;  

помощь от взрослых, только по просьбе малышей. 

 

Принципы методики не означают анархию и вседозволенность. 

 Непоседы обязаны соблюдать некоторые правила:  

кроха самостоятельно делает всё, что в его силах без помощи взрослых. Например, передвинуть 

стул, достать с полки книжку с картинками. Это придает крохе уверенность, формирует 

независимость.; 

 маленькие человечки обязаны вести себя тихо, не мешать другим детишкам заниматься. Если 

карапуз хочет попрыгать, побегать — для этого есть зоны для расслабления;  

рабочее место необходимо привести в порядок: помыть, сложить игрушки, которыми играли. 

Убрать все принадлежности для занятий на место. Таким образом воспитывается уважение к 

другим людям; 

 кто первым взял куклу, машинку, краски или другое пособие, тот и занимается. Нельзя отнимать 

предмет, который выбрал другой несмышленыш. Кроха начинает понимать, что такое личные 

границы и границы другой личности. 



 Соблюдение правил — это не принуждение, это создание стабильности в жизни малыша. Ребенку 

необходимо чувствовать себя уверенно, чему способствуют правила и их соблюдение. 

Развивающая среда Чтобы принципы системы работали с полной отдачей, необходимо создать 

специально подготовленную развивающую среду. Развивающую среду принято делить на 

несколько основных зон, каждая из которых выполняет свою функцию. Для развивающей среды 

подбирается просторное, хорошо освещенное помещение. Главное требование — как можно 

больше солнечного света. Мебель, оборудование должны соответствовать росту, а также возрасту 

ребятни. В группах занимаются дети разного возраста, значит, должны быть стульчики и столы, 

удобные для всех. Любой малыш в группе должен иметь возможность выбрать себе место где 

заниматься, самостоятельно принести стул, подвинуть стол, взять с полки необходимые 

принадлежности. 

Разделение развивающей среды на зоны Еще одна важная деталь развивающей среды — это 

деление пространства на специальные зоны: практическая, сенсорная, языковая, математическая, 

а также зона космоса. Для выплескивания эмоций, выхода скопившейся энергии выделяются зоны 

расслабления или гимнастические зоны. 

Практическая или бытовая зона Ребятня получает в этой зоне навыки, умения полезные в 

практической жизни. В этой зоне представлены материалы, которые помогут крохе научиться 

простейшим бытовым навыкам. Малыши могут взять совочек, щетку, чтобы подмести пол. С 

помощью специальных рамок из дерева, где расположены множество пуговичек, шнурков, 

липучек, шнуровка, бантики, ремешки, маленький человечек учится застегивать, расстегивать 

пуговицы на одежде, шнуровать обувь. 

В зоне есть терка для овощей, ножик — непоседа может самостоятельно помыть фрукты или 

овощи, после чего нарезать салат. Дети учатся ухаживать за цветами, животными. На полках стоит 

несколько видов сосудов, чтобы можно было набрать воду, полить цветы. 

Пособиями в практической зоне могут быть любые бытовые вещи, используемые в обычной 

жизни. Скатерть, салфетка, вазочка, кружка, ножик, даже шнур от утюга или телевизора. 

Требования, предъявляемые к предметам из бытовой зоны — это размер, вид, удобство для 

использования маленькими человечками самостоятельно, без привлечения взрослых. 

Сенсорная Предметы, представленные в сенсорной зоне, способствуют развитию мелкой 

моторики непосед. Некоторые виды материалов помогают развивать органы чувств. 

Использование материалов из сенсорной зоны, занятия с ними готовят маленьких человечков к 

освоению школьной программы. Все предметы на полочках отличаются цветом, размером, 

запахом, весом. Сделаны эти предметы из разных материалов, чтобы при использовании вещей у 

малыша развивались тактильные ощущения, развивалась моторика пальчиков. При 

использовании предметов в сенсорной зоне будет происходить запоминание особенностей, 

используемых материалов, у несмышленыша улучшится внимание, память. Для создания условий 

развития крохи используют следующие материалы: 

шерстяные, шелковые, хлопчатобумажные ткани, таблички с шероховатой поверхностью, 

предметы для ощупывания: мячик, кубик, доска. Главное, чтобы поверхность не была одинаково 

гладкой; 

 таблички, коробочки, разные по цвету и весу — научат различать цвет и вес; 



звуковые игрушки, звенящие шарики — развивают слух;  

хорошо помогают крохам понять формы предметов, различать их по размерам — игрушки, разных 

форм, размеров, цилиндрические вкладыши, используемые в блоках. 

 Создавая дома такую зону, родители могут использовать подручные средства: крупу, баночки, 

коробки из-под обуви, различные лоскуты ткани. 

Языковая Сенсорная и языковая зона дополняют друг друга. Развитие мелкой моторики помогает 

интеллектуальному развитию. Почти все материалы применяемые в сенсорной зоне, можно 

использовать и в языковой зоне развития. Дополнительно несмышленышам предлагаются 

фактурные буквы, выполненные или на шершавой бумаге, или сами буквы выделяются другим 

материалом.  

Для того, чтобы вызвать интерес у непоседы, привлечь его внимание — на полках располагают 

множество детских книжек с картинками. Кубики с изображениями, красочные карточки детского 

лото, рамки для рисования и штриховки, фигурки, которые способствуют первому чтению — все 

эти материалы кроха легко может выбрать для занятий. Под любым нарисованным предметом 

или животным, крупными буквами написано его название. Ребятне предлагается касса букв, 

слогов, азбука, прописи с рисунками и буквами. Печатные, прописные наборы букв. Взрослые по 

просьбе маленьких человечков читают сказки, организуют игры на описание, узнавание 

предметов. Контролируют правильное произношение слов. 

 

 Математическая 

 Играя в сенсорной зоне с коробочками, мячами, цилиндрами, кроха уже получает представление 

о геометрических фигурах. В математической зоне представлены те материалы, которые 

конкретизируют знания несмышленыша, позволяют крохе более легко освоить математику. 

Цепочки из бусинок, числовые штанги, абак, цифры, как и буквы изготовленные из шероховатого 

материала, башни из разноцветных деталей, математические таблицы — все это помогает крохе 

знакомиться с миром математики, знакомят с числами и математическими действиями. 

Занимаясь с геометрическим комодом, или используя конструктивные треугольники, кроха 

осваивает начала геометрии. Формируется усидчивость, развивается абстрактное мышление. 

 

Место для активных занятий 

 Такое место не предусматривалось в самой системе, но педагогическая наука не стоит на месте. 

Маленькие человечки не должны все время тихо сидеть, у непоседы должна быть возможность 

попрыгать, побегать, повеселиться. Обычно такую зону выделяют в центре помещения. Когда 

несмышленыш устал рисовать, строить башни, он может выплеснуть свою энергию, с мячиком или 

скакалкой. 

Достоинство метода Монтессори суть самой системы — стимулирование детей к саморазвитию 

личности, создание стимулов к самообучению. Малыш развивается в том темпе, который ему 

удобен, его не принуждают к занятиям. Такое отношение вырабатывает чувство ответственности, 



самостоятельности. Непоседы в состоянии сами сделать свой выбор, умеют отвечать за свои 

поступки. 

 


